
 

Wichtige Informationen zu Ihrem Aufenthalt am Therapeutischen Hof Toppenstedt 

Zimmerausstattung 

Alle Patientenzimmer sind mit einem Fernseher und WLAN ausgestattet. Bei Aufnahme ist eine Zimmerkaution in 

Höhe von 100 EUR fällig. Diese beinhaltet Zimmerschlüssel, bewegliches Inventar (z.B. Wäscheständer, Gardinen, 

Pinnwand, Handtücher ). Bei Auszug behalten wir uns vor, die Kaution oder Teile derer einzubehalten, sofern o.g. 

Gegenstände beschädigt oder entwendet wurden. Diese Kaution erhalten Sie am Tag der Entlassung zurück.  

 
Gemeinschaftsräume 
 
Für Patienten der Kernphase steht in den Gruppenräumen ein Kühlschrank mit eigenem Fach, ein Wasserkocher 
sowie diverse Küchenutensilien bereit. Münzwaschmaschinen und -Trockner sowie Trockenmöglichkeiten draußen. 
 

Was darf ich nicht mitbringen 

► Auto, Motorroller, Motorrad, Quad und alle sonstigen Fahrzeuge außer „normales Straßen Fahrrad“ 

► elektrische Geräte: Fernseher, PCs, Stereoanlagen, Lichterketten, batteriebetriebene Kerzen,  

                                            Steckdosenleisten / Verlängerungskabel, Wasserkocher, Tauchsieder, Bügeleisen,  

                                            Lockenstäbe und Glätteisen und ähnliches 

► Hausstand, Mobiliar, Wäscheständer, Bügelbrett, Blumen aller Art 

► Sportgeräte (z.B. Hanteln) jeglicher Art 

► Werkzeug / Messer jeglicher Art 

► E- Zigaretten mit offenem System s.g. „Dampfer“  

► E-Bikes und E-Roller 

► Tiere  

► Nicht abgepackte Lebensmittel, verboten sind Eier und rohes Fleisch/Fisch 

 

Was darf ich mitbringen 

►         elektrische Geräte: Handy, Laptop oder Tablet, Föhn, Rasierer, Handgeräte für e-Zahnbürsten und deren       

                                Ladegräte/-stationen  

► verkehrssicheres Fahrrad mit Schloss – es besteht keine Möglichkeit eines überdachten oder   
 abgeschlossenen Stellplatzes 

 

Was sollte ich mitbringen 

►         Personalausweis, Mitgliedskarte Ihrer Krankenkasse, Impfpass, Allergiepass, Röntgenpass   

            (falls vorhanden), Geburtsurkunde der Kinder (in Kopie) 

► Sofern es ungeklärte Sachverhalte bei z.B. Behörden, Kassen etc. gibt: aktueller Schriftverkehr (z.B. 
Bescheide ALG I bzw. II, Staatsanwaltschaft usw.) 

► Berichte über Vorbehandlungen (Krankenhaus/Reha Berichte etc.),  

► Ausbildungs- und Arbeitszeugnisse, ggf. Zeugnis des Schulabschlusses o.ä. 

► persönliche Kleidung, Arbeitskleidung (robuste Kleidung die schmutzig werden kann und darf, feste Schuhe, 
entsprechende Jacken usw.), Sportbekleidung (Sportschuhe für den Innen- und Außenbereich), Hausschuhe 

► Hygieneartikel (Waschmittel, Seife, Zahnpasta, Deo, Creme usw.), Badetuch für z.B. Schwimmbadbesuche 

► Wecker, wenn nötig 

► Briefmarken, Schreibmaterial, Briefumschläge 

 


